
4ÈME DE COUVERTURE : 
Jeune Toulousain né au début des années 1970, 

Rémi grandit dans le quartier populaire de la Patte 
d’Oie. L’année de ses neuf ans, la médecine scolaire 
découvre une petite anomalie  : Rémi a le sang vio-
let. Le diagnostic est sans appel ! Toute sa vie, il est 
appelé, ou condamné, c’est selon, à être un suppor-
ter acharné du Toulouse Football Club, avec toutes 
les conséquences que cette dépendance va entraîner, 
depuis ses premiers émois amoureux contrariés par 
sa passion exclusive, jusqu’à l’âge adulte. Son des-
tin s’entremêle à celui de son club de cœur dans 
une symbiose qui confine au fantastique. Lorsque 
son « addiction » finit par l’isoler socialement, il se 
résout à entreprendre une thérapie. Mais pourra-t-il 
vraiment s’en libérer ?

De Toulouse à Buenos Aires, de Singapour à Abi-
djan, Ferveur Violette nous fait voyager sur les cinq 
continents, vers d’autres villes avec leurs clubs, leur 
histoire et leurs aficionados. Au gré des tribulations 
de Rémi, la passion planétaire pour le ballon rond 
dévoile des personnages pleins d’humanité.
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ARGUMENTAIRE :
• Un historique officieux et ludique du TFC 
(Toulouse Football Club).
- Le vécu d’un supporter : les souvenirs d’enfance, 
d’adolescence, de l’âge adulte, en rapport au sport, au 
club, au stade, aux joueurs, aux médias. Espoirs, espé-
rances, croyances et rituels…

• Toulouse, sa culture et son savoir-vivre, et sa rive 
gauche pittoresque.
- Essentiel pour comprendre la place du football dans 
une « ville de rugby ». 
- Un récit local et exotique, avec des échappées 
vers l’ailleurs :  Amérique du Sud,  Asie, etc.

• Une éducation sentimentale : la mère, l’institutrice, les 
flirts… Un récit de formation de l’enfance à l’âge 
adulte : camarades de classe, les années d’étudiant, sur 
fond de nostalgie des années 70, 80 et 90. Et de rap-
ports entre générations et classes sociales.
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EXTRAIT :
L’année de mes neuf ans, la médecine scolaire diagnosti-
qua formellement que j’avais le sang violet. […]

	 Le psychologue avait rempli toute une page de son 
cahier et il la tourna pour écrire au dos. Il me demanda 
ce que représentaient les posters dans ma chambre. Il 
suggéra Goldorak ou Albator. Il me prenait vraiment 
pour un petit de la maternelle. Je décrivis les murs qui 
n’étaient pas encore tapissés de violet, à cette époque. En 
fait de posters, c’était plutôt des photos découpées dans 
les magazines Onze ou Mondial. Il nota avec application 
les réponses dans son cahier, me demanda s’il y avait un t 
à la fin de Pintenat. « Ce n’est pas grave » répéta-t-il à ma 
mère.

	 Il compulsa un dictionnaire, téléphona à un confrère 
et parla dans le combiné en cachant sa bouche avec sa 
main, le regard impénétrable. « Oui, oui, c’est ça. » C’est 
tout ce qu’on entendait. Puis il raccrocha, posa ses mains 
à plat sur son bureau et sourit. 

	 « Pour moi c’est clair. Plus de doute possible. Le sang 
violet, ça veut dire que toute sa vie, votre fils sera un sup-
porter du Toulouse Football Club. Mais pas un mou, un 
occasionnel, ce sera un vrai supporter vous voyez ? 

	 – C’est grave ? demanda ma mère. 

	 – Mais non, ne vous affolez pas. Ceci étant... Ce sera 
une passion monomaniaque, exclusive si vous préférez, 
bref un peu envahissante. C’est très courant, il y a des 
supporters passionnés dans le monde entier. À Toulouse, 
c’est nouveau, mais il ne sera pas tout seul. Il faudra 
supporter quelques quolibets, des déceptions, des frustra-
tions, un peu plus que la moyenne. »

	 M. Bagnat se tourna vers moi : 

	 « Tu aimes Monaco ? Nantes ? … Ne t’inquiète pas, il 
n’y a rien d’obligé. »

	 Il m’offrit un bonbon à la fraise. Devant ma main hési-
tante, il arrêta de sourire.

	 « Non, mon petit gars, je n’en ai pas à la myrtille. »

	 Le psychologue se leva et nous raccompagna à la porte 
de son bureau. 

	 « C’est bénin tout ça, mais il faudra vivre avec. Plus 
tard, il verra bien. Cela ne l’empêchera pas d’avoir un 
développement normal, de faire de bonnes études, d’avoir 
une vie amoureuse. Il faudra sans doute faire des com-
promis. Avec une femme compréhensive, on peut vivre sa 
passion. Tenez, moi, je suis cibiste… »

	 Il se pencha vers moi : 

	 « Tu veux faire quoi comme métier quand tu seras 
grand ?

	 – Pompier. Comme le papa de Chantal Contrazy... »

	 Le psychologue sourit.

	 « Voilà, ça c’est très bien.

	 – ... Si je ne peux pas être footballeur professionnel. » 

Michel FRAYSSE

 PLAN MÉDIA :
> Contexte sportif porteur :
– le TFC, qui termine la saison champion de Ligue 2 
et remonte en Ligue 1 pour la nouvelle saison,
– la Coupe de monde de football au Qatar en fin 
d’année.

– Envoi d’exemplaires-presse aux leaders d’opinion et 
prescripteurs (TFC et clubs football au niveau national).
– Communiqué de presse aux médias grand public et 
sportifs.
– Présence sur les réseaux sociaux de football et 
d’intérêt local, avec appui Agence Web et Community 
manager (Facebook, Instagram, LinkedIn etc.).
– Partenariats avec les clubs de supporters.
– Offres promotionnelles liées à la trêve hivernale 
et au début de la Coupe du monde de football (+ Black 
Friday).
– Interviews TV et radios. 
– Signatures de l’auteur.

Public - Marché :
Tout public, et plus particulièrement :
– Supporters et amoureux du TFC.
– Occitans d’origine et de cœur, nouveaux venus et 
« expatriés ».
– Jeunes et plus de 40 ans.
– Classes moyennes et populaires.
– Amateurs de foot, comme fait social (voire litté-
raire). Le phénomène global de la « culture foot ».
– Curieux et amoureux de Toulouse, ville sportive et 
attractive par sa culture, ses activités de haute technologie 
(aéronautique, espace…) et son savoir-vivre.

Zone géographique :
– Toulouse et sa périphérie, (notamment Toulouse 
rive gauche qui est plus spécifiquement le cadre du récit).
– Région Occitanie.
– France entière et pays francophones. 

Structure :
- Roman de formation avec ses personnages et son 
intrigue dont le cadre est Toulouse et ses milieux popu-
laires, autour d’un club sportif (Le Toulouse Football Club) 
et ses supporters.

L’AUTEUR :
Michel Fraysse, né à Toulouse, a vécu à Barcelone, 
Lyon et Paris. À présent, il est revenu vivre dans la cité 
des violettes. Par ce roman, il rend un hommage amou-
reux à sa ville natale, ses quartiers populaires, à la petite 
et la grande histoire du Téfécé, son club de toujours.
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